Letna skupsSc¢ina ANAP - FIAPA

V Rimu je od 24. do 26. junija potekala mednarodna konferenca ANAP - FIAPA
(Fédération Internationale des Associations des Personnes Agées), katere se je
prvikrat udelezila tudi Slovenija oz. ZDUS. FIAPA deluje na 5 celinah, vanjo je
vélanjenih 150 zvez, 3000 drustev in klubov in ima kar 300.000.000 ¢lanov (starejSih
in upokojencev). Konference sta se udelezili Zdenka Jan, predsednica ZDUS in
Andreja Gorse Lotric.

»Dovolite mi, da najprej izrazim svojo hvaleznost vsakemu od vas za vaso prisotnost na
tej skupscini. Veliko ve€ kot zgolj formalnost je ta dogodek, saj predstavlja priloznost za
sreCanje z vsakim izmed vas in izmenjavo izkuSenj znotraj naSe zveze,« je v pozdravhem
nagovoru dejal Guido Celaschi, predsednik nacionalnega zdruZenja upokojencev
Confartigianato.

»Leto 2023 so zaznamovali Stevilni globalni izzivi in skupSc€ina je pravi trenutek, da
potegnemo ¢rto pod optimisticne obete, da bomo tudi starejSi Evropejci postali
enakopravni del evropske druzbe,« pa je dejal Alain Koskas, predsednik FIAPA.

Uradni del srecanja je potekal v torek 25. in v sredo 26. junija. Na njem je sodelovalo ve&
kot 50 predstavnikov zdruzenj, ki predstavljajo drzave iz vseh celin. Tako smo se imeli
priloZznost sre&ati in izmenjati ideje s &lani zdruZenj iz Italije, Francije, Spanije, Kitajske,
Senegala, Martiniqua, Mayotta, Kolumbije, Madagaskarja, Mehike, nekaterim pa smo
prisluhnili prek video konference.

Prvo, uvodno dopoldne, se je odvijalo na sedezu ANAP s pozdravom gospoda Alaina
Koskasa, predsednika FIAPA, ki je Se posebej toplo pozdravil udelezbo slovenske zveze
ZDUS in je bilo namenjeno porocCilu zveze FIAPA za leto 2023 s poudarkom na poro¢ilu o
izvedenih projektih, ki sta ga sestavljala vsebinski in financ¢ni del. Po kon¢anem porogilu



se je imela moznost predstaviti tudi Slovenija, ki jo je zastopala predsednica ZDUS,
Zdenka Jan. V prvem delu je izpostavila organiziranost zveze ZDUS z njenimi organi in
glavnimi podroc€ji delovanja. Med slednje zagotovo sodijo kultura, Sport in rekreacija,
vsezivljenjsko izobrazevanje s poudarkom na digitalizaciji, in seveda rokodelstvo. V
drugem delu je predstavila najvidnejSe projekte in programe ZDUS ter se dotaknila tudi
enega najvecjih dogodkov v organizaciji zveze, DMS 2024, ki smo ga tudi letos uspesno
sklenili 13. junija ter enega najbolj prepoznavnih programov, StarejSi za starejSe. V
nadaljevanju je predstavila nase komisije, ki se ves Cas trudijo za sodelovanje pri
reformah (v ospredju sta zdravstvena in pokojninska reforma, ki ji bo sledila davéna
reforma), dolgotrajna oskrba, delo po upokojitvi, e-oskrba itn. Predstavitev je zakljucila z
omembo mednarodnih projektov, kamor so bila aktivho vklju¢ena Ze prejSnja vodstva. V
popoldanskem C¢asu so nas v Mestni hiSi sprejeli predstavniki mesta Rim, kot tudi ¢lani
Mestnega sveta, saj je prav v casu naSega obiska tam potekala seja Mestnega sveta, ki
smo ji lahko tudi prisluhnili. V ve€ernih urah pa je sledila uradna vecerja, ki je nudila
priloznosti, da se udelezenci Se dodatno, na bolj osebni ravni, predstavimo ter
izmenjamo izkusnje in ideje.

SrecCanje v sredo je potekalo na sedezu Confcommercia v hali Orlando. Uvodni nagovor
je pripravil gospod Dr. Carlo Sangali, predsednik trgovinske zbornice, nato pa je sledila
predstavitev gospoda Koskasa, predsednika FIAPA, v kateri je izpostavil klju¢na podro¢ja
- trende razvoja v prihodnosti in izzive, s katerimi se sre€ujejo svetovne organizacije ter
zveze starejSih in upokojencev in pomembnost medgeneracijskega sodelovanja. Sledila
je zanimiva

predstavitev zadnjih znanstvenih raziskav s podro¢ja medgeneracijskega sodelovanja, ki
jo je predstavil profesor Marco Trabucchi, gerontolog in psihogeriater. Izpostavil je
predvsem dejstvo, kako pomembno je poiskati pravi trenutek, kdaj prenesti znanje in
izkusnje ter s katerimi orodji. Nasa naloga pa je, da ustvarjamo pogoje, da se generacije
najdejo in povezejo v tej »¢asovni luknji«. V nadaljevanju sta nam Li Weixu, vodja oddelka
za starejSe Ljudske organizacije Kitajskega nacionalnega odbora za staranje in Wang
Longxuan, vodja oddelka za mednarodne izmenjave pri Kitajskem nacionalnem odboru
za staranje, predstavila, kako poteka prenos znanja na Kitajskem, upostevajo¢ njen
razvoj. Mladi na Kitajskem se zavedajo, da bo vse, kar danes delajo na podrocju starejsih,
v prihodnosti vplivalo na njihov poloZaj, ko bodo sami ostareli, zato se Ze danes borijo za
pravice starejSih. Kitajska ima v portfelju upokojencev velik nabor znanstvenikov,
intelektualcev, strokovnjakov in inZenirjev, ki delujejo kot prostovoljci na Stevilnih
podrocjih, kot so zdravstvena oskrba, kmetijstvo in izobraZzevanje. S prenosom svojega
znanja in izkuSenj skrbijo za naslednjo generacijo. Med najvecjimi in najpomembnejSimi
prostovoljskimi organizacijami je Silver Age Action, ki deluje Ze ve¢ kot 22 let. Njihovi
prostovoljci so zelo prepoznavni in toplo sprejeti med ljudmi, Se posebej na podrocju
razvoja gospodarstva in sociale.

Popoldan je sledila razprava pod vodstvom profesorja Luciana Peirone-ja, psihologa in
svetovalca za znanost pri FIAPA na temo Prenos znanja. Izpostavil je »dvo ¢asovno«
oziroma relativhost ¢asovnih dimenzij Zivljenja generacij. Mladi zivijo v sedanjosti za
prihodnost, starejSi Zivijo v sedanjosti s spomini na preteklost. Da bi uspesno prenesli
znanja, mora prenos delovati v obe smeri: z mladih na starejSe (predvsem na podrocju
digitalizacije), ter v obratni smeri prenos znanj iz izku$enj s starejsSih na mlade.

Zakaj je bila udelezba na konferenci izjemnega pomena?

- zaradi moznosti predstavitve ZDUS v uradnem in neuradnem delu sre¢anja,



- zaradi izmenjave izkuSenj in pridobitve novih idej in uspesnih projektoy,

- zaradi potrditve, da je ZDUS s svojimi projekti in delom v koraku s ¢asom, saj so prav
vsem sodelujo¢im na konferenci bistveni projekti na istih podrocjih, kot so:
medgeneracijsko sodelovanje, prostovoljstvo, digitalizacija, aktivno staranje, vklju¢enost
v druzbo itd.

- spoznali sva tudi gospo Marie-Helene Isern, ki je predstavnica FIAPA pri Unescu in nam
je prijazno ponudila pomoc¢ pri lobiranju na podrocju hitrejSe in ugodnejse uveljavitve EU
uredb v Sloveniji, ki zadevajo starejSe. Med novostmi bi morda omenili projekt
medgeneracijskega soZzitja pri stanovanjski politiki. Novo nastajajoCa stanovanjska
naselja naj bi upostevala priblizno enak delez stanovalcev, ki predstavljajo starejSe in
enak delez mladih. Tak§na naselja naj bi omogocala obojim prenos znanja na prijeten in
ucCinkovit nacin, vecjo varnost za obe generaciji in manj osamljenosti.

Predsednica ZDUS je z udelezbo in aktivnim sodelovanjem na konferenci storila
pomemben korak k razvoju mednarodnega sodelovanja, ki je izjemnega pomena za
prihodnost in blagostanje vseh starejSih v Sloveniji. Z delom na tem podroc¢ju bomo
vsekakor proaktivno, a z vso potrebno skrbnostjo nadaljevali, saj smo Ze prejeli Stevilna
vabila na podobne dogodke.

mag. Andreja Gorse Lotri¢, foto Anap - Fiapa



