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ROKODELSKE  DELAVNICE  DELFIN  2024 ï RDD 2024 
 
POROĻILO 
 

1. NAMEN   

Rokodelske delavnice Delfin so se med ļlanstvom uveljavile kot pomemben 
projekt s podroļja ohranjanja rokodelskega znanja in veġļin, katerega cilj je 
spodbujati starejġe k ustvarjalnosti ter ozaveġļati o pomembnosti in vlogi starejġih 
pri negovanju pozabljenih tradicij domaļe in umetne obrti. S temi aktivnostmi 
pomembno prispevamo k samozaupanju in aktivnemu staranju nas starejġih, 
hkrati pa neopazno krepimo svoje kognitivne sposobnosti. Neprecenljivo je 
oģivljanje in ohranjanje ģe pozabljenih znanj kulturne in tehniļne dediġļine s 
poudarkom na prenosu le-teh na  mlade.   

 
V ļasu od 9. 12. do 13. 12. 2024 je Komisija za tehniļno kulturo pri Zvezi druġtev 
upokojencev Slovenije  izvedla ģe enajste rokodelske delavnice v hotelu Delfin v Izoli.  
 

2. ORGANIZACIJA  

V pripravi smo sodelovali strokovna sodelavka na ZDUS Lucija Ļasar in vsi ļlani 
KTK. Milena Dimec je v pripravah mojstrov na izvedbo delavnic izvedla kratko 
predavanje s poudarkom na pedagoġkih pristopih same izvedbe. V izvedbenem delu 
pa smo sodelovali kot ļlani organizacijskega odbora :  Zdenka Bevc Ġkof ï vodja, 
Nevenka Vidmar ï fotografinja in Franc Jurman ï ļlan. 
 

¶ LOKACIJE DELAVNIC 

Delavnice so potekale v skoraj vseh prostorih hotela. V rotondi hotela 8 delavnic, 1 
delavnica pri vhodu v restavracijo, 1 delavnica v sejni sobi hotela, 1 delavnica v 
kavarni hotela, 1 v telovadnici, 1 pred rotondo in 1  v druģabnem prostoru in zunaj na 
terasi hotela. Na razpolago smo imeli tudi eno hotelsko sobo za shranjevanje 
nedokonļanih izdelkov. 
Ena delavnica pa je bila trikrat izvedena v dvojeziļni OĠ Dante Alighieri v Izoli.  
 

¶ ĻAS DELAVNIC 

Delavnice so potekale v torek, 10. 12. od 8.30 ure do 12,15. ure, V sredo, 11. 12.  je 
bil ļas delavnic od 8.30. do 12.30 ure. Podaljġali smo ļas delavnic zaradi obiska in 
ogleda gostov. V ļetrtek, 12. 12. pa smo z delom v delavnicah priļeli ob 9. uri in so 
trajale do 12.15.   
 

3. ROKODELSKE DELAVNICE IN VODJE (mojstri/mojstrice) 

Na ponedeljkovem uvodnem sreļanju sem predsednica KTK ZDUS predstavila poleg 
ļlanov OO, ki smo nosili rdeļe brezrokavnike,  ġe vse vodje delavnic, obleļene v 
zelene predpasnike z znakom delfina. 
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 Vsi udeleģenci delavnic smo imeli priponko z imenom. Vsak vodja delavnice 
(mojster/ica) se je na zaļetku delavnice  predstavil udeleģencem in povedal svoje 
izkuġnje na rokodelskem podroļju. 
 
DEL. 1 : BARVANJE IN KRAĠENJE VELIKONOĻNIH JAJC ï mojstrica (prviļ) 
MARIJA VIDIC, ļlanica KTK ZDUS, predsednica KTK pri PZDU DBK, DU Novo 
mesto 
 
Vse udeleģenke so izdelale tri do pet drsank na kurjih in raļjih jajcih in eno belo raļje 
jajce. Eno plastiļno jajce so okrasile s servietno tehniko. V delavnici je bilo 7 
udeleģenk. 
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DEL. 2 : IZDELOVANJE CVETJA IZ PAPIRJA ï MARGARETA Atelġek , mojstrica 
( tretjiļ) DU Ljubno ob Savinji 
 
7 udeleģenk je izdelalo iz krep papirja zvonļek, krokus, marjetico, trobentico, teloh in 
v glinasti posodi sestavilo spomladanski aranģma. 
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DEL. 3 : IZDELOVANJE KRPANK ï mojstrica (prviļ) KLAVDIJA MEĢNAR, DU 
Litija 
 
6 udeleģenk delavnice je seġilo pogrinjek za na mizo in torbico. Mojstrica je pripravila 
tudi 5 ġivalnih strojev, dva sta prinesli udeleģenki sami.  
Posebnost te delavnice je bila, da se je je udeleģila LJUBICA ZGONEC ZORKO, 
podpredsednica Konzorcija rokodelskih centrov Slovenije in ļlanice komisije za 
podeljevanje nazivov. Tudi ona je izdelala naļrtovane izdelke.  
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DEL. 4 : KALIGRAFIJA ï osnovno, IRENA SENIĻAR, mojstrica ( petiļ, od tega 1x 
v OĠ Vojke Ġmuc v Izoli) , DU Gorica pri Slivnici 
 
Mojstrica je 7 udeleģenk uvajala v osnove (gotice) kaligrafskega oblikovanja ļrk. 
Izpisale so inicialke, misel na knjiģno kazalo in voġļilo. 
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DEL. 5 : MEDENI DRAĢGOĠKI KRUHKI ï mojstrica (prviļ) CIRILA ĠMID, DU Za 
Selġko dolino Ģelezniki  
 
Tudi v tej delavnici je bilo 7 udeleģenk, ki so spoznavale in se nauļile krasiti 
medenjake. Pred tem pa so spoznale zakonitosti medenega testa in se ga nauļile 
zamesiti. 
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DEL. 6 :  PLETARSTVO : koġarica z locnom ï BRANKO STRUNA mojster (prviļ), 
DU Vinica  
 
Branko je za vseh ġest udeleģenk in enega udeleģenca pripravil dna za koġarice, 
vitrice, rebre in locn. Izdelali, spletli so liļno koġarico. Vrbove vitrice je nabral v 
svojem okolju in jih pripravil za pletenje. 
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DEL. 7 : PLETILJSTVO ï ROĻNO PLETENJE NOGAVIC, mojstrica (ġestiļ) 
DARINKA PREVORĻNIK, DU Ġmartno pri Slovenj Gradcu 
 
Pletenje je panoga, ki jo obvladajo mnoge rokodelke. Mojstrica je sedem udeleģenk 
nauļila oblikovati peto in prste in nastale so nogavice, ki nas bodo grele v mrzlih 
zimskih veļerih. 
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DEL. 8 : PLETILJSTVO ï ROĻNO KVAĻKAN PLED, mojstrica (ļetrtiļ) MARIJA 
GOLOB, DU Novo mesto 
 
Sedem udeleģenk delavnice si je po naļrtu skvaļkalo volneni pled. 
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DEL. 9 : SLIKANJE NA STEKLO -  mojstrica (osmiļ, od tega 1x v OĠ Vojke Ġmuc v 
Izoli) MILENA DIMEC, vodja ġtudijskih kroģkov in predsednica U3ĢO Litija in 
Ġmartno, prejemnica drģavnega priznanja za prostovoljstvo v letu 2023, DU Litija 
 
Izmed mnogih talentov in spretnosti, ki jih Milena ima, je letos sedem udeleģenk 
spoznala s slikanjem na steklo. Na ravno steklo so naslikali jabolļni ogrizek in 
vrtnico, s poslikavo pa so okrasili steklen kozarec 
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DEL. 10 : VEZILJSTVO -  voġļilnica: tehnika Richelieu: nagelj, marjetin vbod : sivka, 
polnjenje, novoletna sveļa, mojstrica TONĻKA DVOJMOĻ ( ġestiļ), DU Ļrnomelj 
 
Pridne, natanļne in spretne udeleģenke so izdelale vse tri voġļilnice. V skupini je bilo 
ġest zainteresiranih mentoric. 
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DEL. 11 : ZELIĠĻARSTVO: osnovno, ki jo je vodila JOĢICA SMOLE PETERKA 
mojstrica ( tretjiļ ), ļlanica KTK ZDUS, DU Moravļe 
 
Skupina je bila najġtevilļnejġa, ġtela je deset sluġateljic in enega sluġatelja. Prvi dan 
je delavnica potekala v sejni sobi, ostala dva dni pa v hotelski knjiģnici v drugem 
nadstropju hotela. V sredo so se pod oknom zaļela gradbena dela in je bil ropot 
premoļan in tam so ostale tudi v ļetrtek, ker jim je bil ambient zelo vġeļ. Spoznali so 
se z osnovami zeliġļarstva, sestavili dnevni ļaj, naredili zeliġļno blazinico in 
roģmarinovo mazilo. 
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DEL. 13 : SUHO FILCANJE v dvojeziļni OĠ Dante Alighieri v Izoli, mojstrica 
(sedemkrat, od tega 1x v OĠ Dante Alighieri v Izoli)  EMILIJA GREGORĻIĻ, DU 
Kamnik    
 
Z dvajsetimi uļenci 5. razreda, ġtirinajstimi uļenci 6. razreda in petnajstimi uļenci 7. 
razreda so po urniku OĠ (dve ġolski uri) izdelovali polstene buļke z motivom po ģelji 
ali novoletnim motivom. Uļenci in uļitelji, ki so sodelovali, so bili navduġeni. S 
tehniko so se prviļ sreļali in jim je bila zanimiva, rekli so meditativna. Najveļ 
uļencev pa je izdelalo glavo svojega hiġnega ljubljenļka.  
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SPREMLJEVALNE DELAVNICE ZA SPREMLJEVALCE IN GOSTE HOTELA 
 
Letos smo PRVIĻ organizirali za spremljevalce in ostale goste hotela ENODNEVNE 
ROKODELSKE DELAVNICE. 
 
V TOREK, 10. 12. je bila izvedena DELAVNICA 14: ĠIVANJE NOVOLETNIH 
VOĠĻILNIC v pick point tehniki,  ki jo je vodila BARBARA BETI MLAKAR, 
mojstrica (drugiļ), DU Polzela 
Delavnice v avli hotela se je udeleģilo 15 udeleģenk. Vse so izdelek dokonļale in 
odġle zadovoljne. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
     

                                     
                                                                                  
 
 

16 

 

 SREDO, 11. 12. je bila DELAVNICA 15: PLETARSVO ï podstavek iz koruznega 
liļja, ki jo je vodila OLGA RUS, (prviļ) mojstrica , DU Turniġļe.     
 
Delavnica z naravnim materialom je pritegnila 22 ljudi, ki so pozorno spremljali 
mojstrico  in po njenih navodilih spletli podstavek. 
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ĻETRTEK, 13. 12. pa je bila DELAVNICA 16: VOĠĻILNICA v quiling tehniki. 
Vodila jo je DANICA PREZELJ (drugiļ) mojstrica, DU Tolmin.  
 
Za delavnico je bilo veliko zanimanje, a je uspelo svojo prisotnost zabeleģiti le 11 
udeleģencev. Z zanimanjem so zvijali in oblikovali listiļe. 
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VSAK DAN naġih delavnic, torej v TOREK, SREDO IN ĻETRTEK, pa so se 
posamezniki rekreirali v DELAVNICI 17: ĠTRBUNK in druge igre, ki jih je vodil 
SLAVKO ĠKOF, mojster (tretjiļ), sodnik, vodja tekmovanj in promotor (9. 2. 2023, 
ġt.izk. 30, ĠZS). 
 
Za to aktivnost je zadnja leta veliko zanimanja. Igro so izvajali v telovadnici, tekmo pa 
na terasi hotela. Aktivno se je v treh dneh vkljuļilo v igro 43 oseb (nekaj se jih ni 
podpisalo) in v ļetrtek so si naredili tekmovanje. Zmagali so predstavniki Severne 
Primorske PZDU, drugi so bili iz celjske PZDU in tretji iz PZDU Pomurje. Ļetrto 
mesto so dosegli PZDU Posavje. 
V sredo pa sta se v metanju vreļk preizkusila predsednica ZDUS Zdenka Jan in 
sekretar Dejan Ģidan. Predsednica je bila uspeġnejġa.   
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4. SPREMLJEVALNI DOGODKI 

PONEDELJEK, 9. 12. 2024 

Po zaigrani rokodelski himni Tria Z in mojem kratkem pozdravu nas je nagovoril  

podpredsednik ZDUS gospod Ģeljko Kljajiĺ in strokovna delavka za KTK mag. 

Lucija Ļasar. S plesom in pesmijo so nas pozdravili uļenci OĠ Dante Alighieri, 

ravnateljica pa je z nekaj besedami predstavila njihovo ġolo.  

Osrednji dogodek tega popoldneva pa je bila humanitarnost. Med nas smo 

povabili babice porodniġnice Izola, da smo jim podarili 70 kapic za novorojenļke. 

Spletla jih je Mira Laubenstein iz DU Ġentilj pri Velenju.  
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Po pozdravu direktorja Miloġa Milivojeviĺa in napitnici je naġe delavnice pozdravila 

ġe podpredsednica PZDU Pomurja in koordinatorica za roļna dela v PZDU 

Pomurje, Danica Kocet.  

V drugem delu sem predstavila mojstre, razpored delavnic in  naļrtovan dnevni 

red s spremljajoļimi dogodki.  

Vsem udeleģencem delavnic, mojstrom, mentorjem in spremljevalcem smo 

razdelili modre majice, ki sta jih financirala MGTĠ in ZDUS.  
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