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Welcome!

STRONG 2GETHER

ZAKAJ JE POMEMBNA?

e V vse bolj digitalnem svetu maobilna aplikacija
ponuja edinstveno priloznost za premostitev
vrzeli med generacijami, spodbuja ustvarjanje
povezav in omogota dragocene ucne izkuSnje.
Moc¢ tehnologije Zelimo usmeriti v spodbujanje
socialne vkljucenosti, nasloviti osamljenost in
opolnomotiti posameznike vseh starosti.

GLAVNE ZNACILNOSTI

e Medgeneracijsko _mentorstva: starejSi odrasli kot
mentaoriji, ki delijo svoje Zivljenjske izkusnje in znanje.

e Forumi: prostor za starejSe odrasle za pogovor,
komunikacijo, mrezenje in spodbujanje obctutka
skupnosti in podpore.

¢ Informacije: strokovnjaki za duSevno zdravje nudijo
smernice in podporo starejsim odraslim, ki se sootajo z
izzivi dusevnega zdravja in jim zagotavljajo dostop do
informacij, ki jih potrebujejo.

e Orodje za posredovanje: povezovanje mladih
prostovoljcev s starejSimi odraslimi, ki potrebujejo
pomot, spodbujanje sodelovanja in podpore skupnosti.

¢ Video zgodbe: starejsi odrasli lahko delijo svoje osebne
zgodbe in dosezke, s katerimi lahke motivirajo druge
znotraj skupnosti Strong2gether.

e Ucno gradivo in podcasti: dostop do izobrazevalnih
virov, vkljuéno =z video gradivi ki omogotajo
vsezivljenjsko u€enje in osebno rast.

Ta projekt je financirala Evropska komisija. To sporocilo odraza samo staliS¢a avtorja in Komisija ne more biti odgovorna za kakrsno koli
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NOVICA: ZACETEK TESTIRANJA MOBILNE
APLIKACIJE STRONG2GETHER

Z veseljem oznanjamo uradni zacetek testiranja
mobilne  aplikacije  Strong2gether, inovativne
platforme, ki je nastala v sklopu nasega Erasmus+
projekta in je namenjena spodbujanju
medgeneracijskega u€enja in povezovanja.

O MOBILNI APLIKACIJI
Mobilna aplikacija je ve¢ kot aplikacija, je most med
generacijami. Nasa platforma je virtualni prostor, kjer se
lahko starejsi in mladi zdruzijo in izmenjujejo izkuSnje,
zgodbe in znanje. Mobilna aplikacija omogoca

mentorske odnose, pri temer starejsi odrasli ponujajo
svoje bogastvo izkuSsenj in modrosti, mladi pa delujejo
kot digitalni izabrazevalci in ustvarjajo spodbudno u¢no
okolje.
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PRIDRUZITE SE NASI
SKUPNOSTI

Vabimo vas, da se nam pridruzite pri testiranju
mobilne aplikacije Strong2gether. Ne glede na to, ali
ste starejsi, ki Zeli deliti svojo modrost, mlada oseba,
Zeljna ucenja, ali strokovnjak za dusevno zdravje, ki
zeli kaj spremeniti, v nasi skupnosti je prostor za vas.

Spremljajte novosti in priloznosti za
sodelovanje!
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