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Ljubljana,8.2.2022 
 

ZAPISNIK POSVETOVANJA ZDUS Z DU V PZDU ZASAVJE 
ki je potekalo v sredo, 2.2.2022 ob 9. uri v spletnem okolju Zoom 

 
Posvetovanje je potekalo pod pokroviteljstvom Zavarovalnice Triglav d.d. 

 
Prisotni s strani ZDUS: Predsednik Janez Sušnik, podpredsednica Vera Pečnik, podpredsednica 
Jožica Puhar in izvršna vodja projektov in prireditev Dijana Lukić. 
 
Prisotni s strani DU v PZDU Zasavje:  
PZDU Zasavje, DU Trbovlje Janez Malovrh  

DU Hrastnik, PKOO Jerica Laznik 

DU Zagorje ob Savi Tone Beja 

DU Litija Irena Kramar 

DU Dole pri Litiji Jožica Vrtačnik 

 
Po uvodnem pozdravu je razprava potekala po dnevnem redu: 

1. Pozdrav in nagovor – predsednik PZDU  

Janez Malovrh (PZDU Zasavje, DU Trbovlje) je pozdravil prisotne iz lepega in solidarnega 
Zasavja. Dejal je, da so DU kar aktivna. Za DU Trbovlje je omenil, da so že dolga leta eno 
največjih DU v Sloveniji. Zelo karakteristično za Zasavska DU je, da imajo društvene 
posmrtninske sklade. DU so tudi del Vzajemnega posmrtninskega sklada pri ZDUS. Velik del 
težav je povzročil covid, ker so vse zaprli. Vaje niso bile dovoljene, rokodelke so delale od 
doma. Izvedli so tudi enodnevno razstavo na odprtem. Se prilagajajo, koliko je to možno. Se 
po nadejajo, da se bo situacija letos spremenila na bolje. So pa uspeli organizirati športne 
aktivnosti, ki potekajo zunaj. 

2. Vloga ZDUS, PZDU in DU in namen srečanja - predsednik ZDUS 

Janez Sušnik je pozdravil prisotne. Ugotovil je, da so se v zadnjih dveh letih določene zadeve 
skrhale, manj je bilo povezovanja, informiranja. Ljudje so po večini ostajale doma in 
dejavnost je bila tudi nekoliko slabša. Prostovoljci so imeli kar nekaj težav, kako stopiti v stik s 
tistimi, ki jih sicer obiskujejo. Upa, da bo leto 2022 stanje boljše in se bo lahko vsaj delno 
povrnila aktivnost v DU, PZDU in tudi v ZDUS. Zadeve so se v parih desetletjih precej 
spremenile. Nekoč so DU imela manj aktivnosti kot danes. S tem pa se tudi večja zahtevnost 
dela. ZDUS, PZDU in DU imamo veliko programov. Tudi nekaj sredstev je za to namenjenih. Je 
pa neka vrzel nastala med DU, PZDU in ZDUS, da je včasih težko priti do nekaterih podatkov. 
Administracije je veliko. Izpostavil je zadnja prizadevanja ZDUS za izboljšanje gmotnega in 
socialnega položaja starejših (dvig odmernega odstotka, solidarnostni dodatek, dolgotrajna 
oskrba, redna in izredna uskladitev pokojnin, podpora za energetske bone, …). Zadovoljni  
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smo lahko, da so bile doslej naše zahteve uslišane. Upamo še na uzakonitev sredstev za 
sofinanciranje dejavnosti rekreacije, športa in kulture. Pomembne so tudi aktivnosti na 
področju digitalizacije, s katerimi smo začeli. Nadalje je povedal, da mora biti informacijski 
sistem dober in da se člani redno informirajo.  

Jožica Puhar je izrazila veselje, da so se lahko srečali na tak način. Včasih ima občutek, da 
delamo na ZDUS nekaj, kar DU manj zanima in da se premalo ukvarjamo z DU oz. interesi DU, 
zato so taki stiki pomembni, da si izmenjamo informacije in najdemo pravo skupno pot.  

3. Pomen programa Starejši za starejše v ZDUS, PZDU in DU – podpredsednica ZDUS 

Vera Pečnik je povedala, da s predsednikom PZDU dolga leta sodelujemo in verjame, da 
pokrajinska koordinatorka nima težav s sodelovanjem. Predsednice in predsednike je pozvala, 
da pomagajo pokrajinskim koordinatorjem. Vsak koordinator mora biti obveščen ne le od 
pokrajinske koordinatorke, ampak tudi od DU. Čestitala je Jerici Laznik za odlično vodenje 
programa, zahvalila se je tudi predsednikom DU – 9 DU je vključenih v izvajanje programa. 
Izpostavila je, da je odprt razpis e-oskrbe za oskrbo na daljavo, za tiste, ki so sami in da se jim 
preskrbi e-oskrbo za izboljšanje varnosti. Delo na terenu je zahtevno. Pohvalila je tudi dobre 
kontakte z mediji. Želi si, da bi uspeli dobiti še več novih prostovoljcev. Izpostavila je še, da je 
bil program leta 2017 nagrajen s strani Evropskega parlamenta kot Državljan Evrope. 

4. Razno 

a)      Upad članstva 

Janez Sušnik je povedal, da ugotavljamo, da prihaja do upada članstva zlasti na račun 
naravnega odliva in nekaj izstopov. Včlanjuje se manj novih članov. Izpostavil je, da aktivnosti 
in prizadevanja za izboljšanje gmotnega položaja vpliva ne le na člane, temveč na vse 
upokojence. Zagotoviti bi morali sistemsko financiranje za organiziranost na državni ravni in 
podporo navzdol. Če bi s tem uspeli, bi to pomenilo 1 EUR na letni ravni od vsakega 
upokojenca. Prav tako bi s popravkom našega statuta pridobili člane (op. klubi, ki niso 
včlanjeni v nobeno PZDU). Kar se tiče DU je pomembno, da ima programe, ki po interesu 
združujejo člane in  privabljajo nove člane. Z ZPIZ-om se moramo dogovoriti, da bi ljudi, ki se 
na novo upokojijo, pošlje predstavitev ZDUS, kako delujejo DU in da jih spodbudimo k 
včlanitvi. Pomembna so tudi druženja članov, tudi to je lahko vabljivo za pridobivanje novih 
članov. Izpostavil je, da DU razliko članstva ustvarjajo tudi z drugačnim poročanjem kot je 
dejansko število članov. Nagovoril je DU, naj sporočijo, če bo potrebno kaj več storiti na 
področju promocije in včlanjevanja novega članstva. Nekaj več bo še treba narediti na 
ugodnostih za člane. 

b)      Članarina ZDUS in PZDU 

Janez Sušnik je pohvalil Zasavska DU za pobrano članarino. 

 



 
    

Stran 3 od 5 
 

 

c)       DMS – Dnevi medgeneracijskega sožitja 2022 

Janez Sušnik je povedal, da je v načrtu krajši, dvodnevni program. Prvi dan bi namenili za 
strokovni program, drugi dan za Dan ZDUS in spremljevalni program. 

Dijana Lukić je dodala, da bo lokacija enaka, ne bo pa sejemske dejavnosti in bo prostorsko 
omejeno. Bo pa dogodek konec maja ali v začetku junija. 

d)      IKT analiza za posamezno PZDU in ugotovitve, informacija o projektih  

Janez Sušnik je povedal, da smo močno vpeti v usposabljanje članstva in pridobivanje 
sredstev za opremo. Kot pomembno je izpostavil tudi prenovo članske kartice in evidence 
članstva. 

Jožica Puhar je povedala, da iniciativa prihaja iz dveh vzrokov. Skozi leta smo nekoliko 
zanemarili izobraževanje kot tako (slednje sicer poteka dobro v programu Starejši za starejše, 
ostalo ne). Druga zadeva pa je vseevropska pobuda za izobraževanje za digitalni čas. Iz 
prakse smo tudi ugotovili, da to manjka, namreč člani ne morejo spremljati vseh informacij 
preko e-pošte, spleta, ne morejo koristiti e-storitev, … V velikem delu nismo usposobljeni za 
to, da se enakopravno vključujemo v današnji svet. Nabor izobraževanja je bil velik, pri čemer 
nismo vedeli, kaj konkretno bi DU potrebovala. Statistika pri tem za nas ni bila najbolj 
zanesljiva, zato smo pripravili vprašalnik, na katerega je bilo kar nekaj pripomb. Podatki nam 
bodo dali informacijo, kje to že dobro teče in kje so pomanjkljivosti. Nekatera DU niso 
odgovorila na določena vprašanja in bi bilo dobro, da bi sedaj povedali, v čem so ovire. V 
projekt, ki smo ga zasnovali, pa pričakuje, da se bodo vključila DU od tam, kjer smo 
pričakovali. 

Dijana Lukić je glede projekta  Digitalno vključeni povedala, da se pripravlja digitalna 
platforma, kjer se bodo člani in drugi starejši učili npr. uporabljati pametni telefon in se 
usposabljati za komunikacijo na daljavo. V drugem sklopu se bo mogoče učiti e-storitve (e-
zdravje, e-ZPIZ, e-bančništvo), potem imamo sklop aktivnosti zdravega in aktivnega staranja, 
v četrtek sklopu pa bomo izvajali različne medgeneracijske dogodke. V drugi polovici leta in 
drugo leto bomo izvedli dva sklopa usposabljanj. V drugem se bodo člani usposabljali za 
uporabo platforme. 

e)      Zagovorništvo pravic starejših in vpliv na odločevalce 

Jožica Puhar je omenila, da v sredstvih obveščanja ZDUS objavljamo informacije  s področja 
mednarodnega sodelovanja, ki je pomembno, saj je prepričana, da preko delovanja v 
mednarodnih nevladnih organizacijah do odločevalcev na evropski ravni prenašamo položaj 
starejših v Sloveniji. Povezujemo se tudi z našimi poslanci v Evropskem parlamentu, posebej s 
skupino, ki se ukvarja z medgeneracijskim sodelovanjem. Lani smo izvedli mednarodno 
konferenco na temo človekovih pravic. Delujemo tudi v odprti delovni skupini Združenih 
narodov, ki pripravlja konvencijo o pravicah starejših – pravice starejših niso zavarovane. 
Smo člani Age Platform Europe, EURAG in EUROCARERS in sodelujemo še z nekaterimi 
drugimi iniciativami starejših. Vse to predstavlja zagovarjanje možnosti in pravic starejših in  
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se prenaša na odločevalce. Intenzivno smo se tudi vključili v obravnavo Zelene knjige o 
staranju, sedaj smo dali tudi svoje pobude na Izhodišča za kohezijsko politiko, ker je bilo tam 
področje starejših slabo obravnavano. 

5. Beseda predsednikov DU  

Tone Beja (DU Zagorje ob Savi) je vesel da je prišlo do tega srečanja. Dobili so kar nekaj 
informacij, za katere vedo oz. verjamejo, da se izvajajo, tako da je dobro, da se sliši, kaj vse je 
narejeno. V DU delajo tisto kar večina. Pri članarini so se zelo potrudili in so pobrali članarino 
ne glede na situacijo. Aktivnosti so se nekatere odvile. Izvajanje programa prav tako poteka 
in so bili zelo uspešni. Koordinatorka dobro dela. Z vodjo programa so imeli srečanje oz. je 
bilo predstavljeno delovanje odboru občinskega sveta. Radi bi prišli do možnosti, da bi preko 
ZPIZ ali drugače, prišli do tega, da bi novo upokojene lahko povabili v DU. Posmrtninski sklad 
je pri njih posebnost, a se tudi tu pozna upad. Po tem vprašanju so nagovorili tudi lokalno 
podjetje, da vključijo nove. Poslužujejo se tudi reklamiranja na radiu Aktual. Želi, da se ZDUS 
čim več pojavlja na javni televiziji. Dal je pobudo, da bi določene aktivnosti izvajali tudi preko 
sindikatov – posmrtninski sklad in priprava na upokojitev. Da bi skupaj oblikovali skupno 
idejo s tega področja. Glede stanovanjske politike je dejal, da bo brez odločevalcev na 
državnem nivoju težko kaj doseči. Na občinski ravni je malo premikov na tem področju. 
Morda bi tudi tu lahko oblikovali kakšno skupno pobudo. Izpostavil je rokodelsko dejavnost, 
ki dobro deluje. Želel pa bi, da to dejavnost prepozna tudi obrtna zbornica. Glede 
digitalizacije je povedal, da so uspeli izvesti nekaj izobraževanj preko Ljudske univerze. Vsaka 
nadaljnja pobuda pa je več kot dobrodošla. Določene aktivnosti, srečanja, izlete in letovanja 
bi lahko izvedli skupaj na nivoju PZDU.  

Janez Sušnik je glede sindikata odgovoril, da se povezujemo v SEKOS (op. Seniorski 
koordinacijski odbor Slovenije), a ugotavljamo nekoliko slabše sodelovanje. Bi bilo pa 
potrebno ton okrepiti.  

Jerica Laznik (DU Hrastnik) je povedala, da se v PZDU trudijo na programu Starejši za starejše 
in so uspeli v zadnjih dveh letih najti pot in so prišli do svojih uporabnikov. Imajo podporo 
pokrajinskega predsednika in v večini DU. Glede e-oskrbe je omenila, da se po zaključku 
sofinanciranje preneha. Zaradi financ so se usmerili v Prostofer in se nekoliko odmaknili od e-
oskrbe. Povedala je, da povsod težko pridejo do novih prostovoljcev in bi tu rabili več 
angažmaja v DU. Dobro so se povezali tudi z občino za posredovanje podatkov o starejših. 

Irena Kramar (DU Litija) je povedala, da so lansko leto izpolnili večino zadanih nalog. 
Praznovali so tudi 70 let delovanja. Ob tem namenu so izdali tudi zbornik. Od občine Litija so 
prejeli priznanje, tudi citrarska skupina je prejela priznanje. Letos imajo volilno leto. Tudi sami 
se ukvarjajo z upadom članstva. Imajo pomanjkanje novih prostovoljcev. Pohvalila je 
aktivnosti s področja digitalizacije, a bi bilo dobro, da bi se usposobilo za to vse člane – vsaj 
za pametne telefone. Aktivni so na področju kulture, sociale, rekreacije (izleti, pohodi) in 
športa. Za naprej jo najbolj skrbi vprašanje članstva.  
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Jožica Vrtačnik (DU Dole pri Litiji) je povedala, da članstvo za enkrat ne upada. So manjše DU 
iz ruralnega okolja. Poznajo vse ljudi, ki gredo v pokoj in jih znajo tudi vključiti. Pohvalila je 
javni razpis, da so pridobili sredstva za aktivnosti, saj jim ta sredstva veliko pomenijo. Upajo 
tudi na sodelovanje v projektu Digitalno vključeni. Pozdravlja pobudo, da bi vsi upokojenci 
namenili organizacijam na državnem nivoju 1 EUR letno. V programu Starejši za starejše 
imajo velike težave in težko dobijo ljudi, ki bi bili pripravljeni delati.  

Jožica Puhar se je zahvalila za informacije in posredovane sugestije. Ko bo kaj aktualno ali v 
izvrševanju se priporočamo za vključevanje in informacije.  

Vera Pečnik se je zahvalila za sugestije in dodala, da bomo morali temeljito pomagati, da 
bomo naprej delali z roko v roki. Prav je, da vsi naredimo vse, da bodo člani videli, da delamo 
za njih. Nagovorila je vsa DU za sodelovanje pri e-oskrbi, kjer do konca meseca pripravljamo 
prijavo na razpis. 

Janez Malovrh (PZDU Zasavje, DU Trbovlje) se pridružuje pobudi za medsebojno pomoč v 
prihodnje in da se še kdaj srečamo v taki obliki. 

Janez Sušnik se je tudi zahvalil za dosedanje uspešno delo v DU, udeležbo in da je pomembno, 
da se povezujemo in si izmenjujemo informacije in pobude. DU, ki imajo možnost sodelovati 
na občinskih razpisih, je nagovoril, naj se na te razpise prijavljajo, saj predstavljajo vir 
prihodka za lažje delo in izvajanje programov v DU. Bomo pa tovrstna srečanja nadaljevali 
tudi v prihodnje. 

Trajanje posvetovanja: 01:44:51 

Po avdio-video zapisu pripravila: 
Nika Antolašić 
Tajnik ZDUS 
 

 


