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Ljubljana, 8.2.2022 
 

ZAPISNIK POSVETOVANJA ZDUS Z DU V PZDU DOLENJSKE IN BELE KRAJINE 
ki je potekalo v ponedeljek, 31.1.2022 ob 9. uri v spletnem okolju Zoom 

 
Posvetovanje je potekalo pod pokroviteljstvom Zavarovalnice Triglav d.d. 

 
Prisotni s strani ZDUS: Predsednik Janez Sušnik, podpredsednica Vera Pečnik, podpredsednica 
Jožica Puhar, izvršna vodja projektov in prireditev Dijana Lukić in koordinatorka projekta 
Mateja Strašek. 
 
Prisotni s strani DU v PZDU Dolenjske in Bele krajine (zbrano iz predhodnih prijav):  

DU Suhor Anton Štefanič 

DU Prečna Karel Sikošek 

DU Mirna Peč Majda Zagorc 

DU Veliki Gaber Joži Štrempfelj 

DU Dolenjske Toplice, PZDU Dolenjske in Bele 
krajine Dušan Kraševec 

DU Trebnje Darinka Krevs 

DU Novo mesto Rožca Šonc 

DU Kočevje Barbka Kolar 

DU Straža Rozina Kum 

DU Ribnica Jože Debeljak 

DU Semič Irena Mali  

DU Škocjan  Minka Marušič 

DU Velika Loka Marjan Rozman 

DU Žužemberk Jozo Andrijanič 

DU Draga Mirko Pantar 

DU Dvor Dušan Mikec 

DU Gabrje  Janez Franko 

DU Loški Potok Marija Turk 

DU Mali Slatnik Franci Dragan 

DU Mokronog - Trebelno Milica Korošec 

DU Otočec Danica Rangus 

 
 
Po uvodnem pozdravu je razprava potekala po dnevnem redu: 

1. Pozdrav in nagovor – predsednik PZDU  

Dušan Kraševec (PZDU Dolenjske in Bele krajine) je po uvodnem pozdravu podal ugotovitev, 
da je prisotnih približno dve tretjini vseh DU. V prihodnje meni, bo treba več narediti še na 
izobraževanju prav s tega področja.  
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2. Vloga ZDUS, PZDU in DU in namen srečanja - predsednik ZDUS 

Janez Sušnik je pozdravil prisotne in povedal, da je dobro, da smo na tak način navezali stik z 
vsemi PZDU, da se pogovorimo po vseh odprtih vprašanjih. Osnovna celica in vse glavne 
dejavnosti za člane se odvijajo v DU. Te aktivnosti so odvisne tudi od potreb članstva. So pa 
danes drugačni programi kot pred več deset leti. Po piramidnem sistemu se DU vključujejo v 
PZDU, le-te v ZDUS. Ta hierarhija morda ni najbolj uspešna, sploh ko gre za informiranje – 
ponekod to teče bolje, ponekod slabše. Pred časom smo naredili tudi anketo, če bi 
organiziranost vrnili na prvotno organiziranost, pa ni bilo podpore predsednikov PZDU. 
Namen je, da na tem srečanju poveste, kakšen povezave bi bile ustrezne, da bi tudi pospešile 
prepoznavnost DU, kamor se člani včlanjujejo. Nadalje je ugotovil, da je pandemija v teh 
dveh letih močno vplivala na delovanje in druženje. Ugotavlja se več izstopov in upad 
članstva tudi zaradi umrljivosti. Manj je tudi zanimanja za prostovoljsko vključevanje. V ZDUS 
se neguje zlasti gmotni položaj, zdravstvo in socialo, bivalni standard (ki je še dosti 
nedorečen) in humanitarni oz. socialno-varstveni program Starejši za starejše. Velikokrat se 
zgodi, da pravijo na terenu, da je 1 EUR letne članarine preveč, ker od ZDUS in PZDU ni nič. To 
ne drži. Imamo pomembne aktivnosti. Na ZDUS se zelo vključujemo v pripravo sprememb in 
dopolnitev na zakone, ki zadevajo probleme starejših. Povzel je tudi zadnje pomembnejše 
dosežke ZDUS s področja pokojnin – npr. dvig odmernega odstotka za 40 let delovne dobe, 20 
let smo si prizadevali za sprejem Zakona o dolgotrajni oskrbi (zakonu smo dali podporo, 
čeprav ni dober in potrebuje popravke, urediti je treba tudi financiranje), omenil je tudi 
solidarnostni dodatek za upokojence z nizkimi pokojninami, tukaj je še energetski bon, in pa 
da se skrbi za redno in izredno usklajevanje. Omenil pa je, da je še vedno odprto vprašanje 
izplačilo letnega dodatka. Izpostavil pa je problem slabe računalniške opremljenosti in 
pismenosti, to za nas predstavlja velik izziv. Omenil je problem izpada finančnih virov. Po 
velikih prizadevanjih smo uspeli pridobiti sredstva za rekreacijo, šport in kulturo, kjer je del 
sredstev prejelo tudi določeno število DU v PZDU. Obljubljena so nam še sredstva za 
delovanje, če bo to realizirano, bodo tudi PZDU prejele del sredstev. Izpostavil je še vprašanje 
humanitarne dejavnosti in povedal, da če ne bi bilo prispevka države in donatorjev, bi bilo 
težko financirati to vsebino.  

3. Pomen programa Starejši za starejše v ZDUS, PZDU in DU – podpredsednica ZDUS 

Vera Pečnik je izpostavila pomembni osebi programa, to sta Rožca Šonc, ki je duša programa 
in Rozina Kum. V čast in ponos ji je, da kolikor se da, s strani vodstva pokriva ta program. 
Zadnji dve leti sta bili na terenu težki. PZDU je vmesni člen med ZDUS in DU kot vezni člen in 
nudi pomoč. Pogodba pa je sklenjena med ZDUS in DU. Bila je presenečena, da so tri DU pri 
izvajanju vtem obdobju popolnoma zamrla – Ribnica, Črnomelj in Vinica. Verjetno je to 
nastalo iz strahu, ker ljudje niso upali na teren med ljudi. Je pa pohvalila vse ostale, ki so med 
pandemijo veliko pomagali. Pričakuje se, da morajo predsedniki DU in PZDU stati ob strani 
prostovoljcem programa. Sredstev DU ne smejo zadrževati, ker so ta namenjena za 
opravljeno delo prostovoljcev. Nadalje je izpostavila e-oskrbo za katero je objavljen javni 
razpis s katerim bo mogoče pridobiti to storitev za 5.000 starejših, ki so potrebni takšne 
oblike pomoči. Pri e-oskrbi, če bomo uspešni na razpisu, bo potrebno stopiti skupaj in veliko 
dela bodo ponovno imeli prav prostovoljci. Povedala je še, da bo konec marca oz. začetku  
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aprila izobraževanje v Izoli. Zaključila je, da je program Starejši za starejše za ZDUS izjemno 
pomemben program. 

Rožca Šonc (DU Novo mesto) je kot operativna vodja programa pozdravila prisotne. Glede 
izvajanja programa je dodala, da so DU v PZDU zelo aktivna in da dejansko ne dela le DU 
Ribnica, med tem ko DU Črnomelj dela občasno (zdravstveni razlogi) in DU Vinica (iščejo 
koordinatorja). Korona je bila zelo prisotna in je bilo pod velikim vprašajem samo izvajanje v 
smislu obiskovanja starejših. Pohvalila je koordinatorke in prostovoljce, da so kljub koroni 
organizirale in izvedle toliko programa. Nadalje se je navezala na predsednika glede članstva. 
Iz leta 2020 in 2021 – omejitve, zelo vplivajo na delo DU. Če se bo to nadaljevalo, je strah, da 
bo delo v DU upadalo. Ljudi je po eni strani strah, po drugi strani pa omejitve vplivajo na tiste 
aktivnosti, ki bi se sicer izvajale. Glede članarine je povedala, da ve, da ima ZDUS problem s 
plačilom članarine. Tudi v DU imajo ta problem. Če se v DU ne izvajajo programu in če ni 
aktivnosti, ki so za člane zanimive, ni interesa za plačilo članarine. V DU Novo mesto ni lani 
članarine poravnalo kar 260 članov, pri čemer članarina že več let znaša 10 EUR. Treba je 
imeti več aktivnosti in animiranja predsednikov za aktivnosti ob teh omejitvah, ki trenutno 
veljajo.  

4. Razno 

a)      Upad članstva 

Janez Sušnik je povedal, da nas je korona zelo upočasnila. Ljudje so ostajali doma, tudi 
aktivnosti v DU ni bilo toliko. Omenil je, da smo pripravili predlog sprememb in dopolnitev 
Statuta ZDUS, ki bi omogočil tudi povečanje članstva za tiste klube, ki sedaj niso vključeni v 
nobeno PZDU. Prav tako se z ZPIZ dogovarjamo, da bi novim upokojencem dali zgibanko 
ZDUS, preko katere bi se novi upokojenci seznanili z aktivnostmi društev. Možnosti za 
samopromocijo obstajajo in kadar so, jih moramo dobro izkoristiti, ker so ljudje o naši 
dejavnosti sicer premalo informirani. Aktivnosti moramo usmeriti tudi pridobivanje 
ugodnosti.  

b)      Članarina ZDUS in PZDU 

Janez Sušnik je povedal, da nekatera DU prikazujejo drugačne podatke članstva in je tudi to 
razlog za manj vplačane članarine. Omenil je predlog, da bi uzakonili, da vsak upokojenec 
prispeva 1 EUR za upokojenske organizacije na nivoju države. Tak predlog imamo napisan že 
več let. Doslej smo več naporov vlagali za sredstva za rekreacijo, šport in kulturo. Moramo pa 
priti do vira stalnih sredstev za financiranje organizacije. Predstavil je podatke plačane 
članarine DU v PZDU za leto 2021 in pohvalil DU, da so lahko poravnala članarino v tolikšnem 
deležu. Predstavil je tudi razmerje, koliko so društva prejela sredstev v letu 2021. Omenil je 
tudi možnost dodatnih finančnih sredstev v letu 2021 za organizacijo stojnic za promocijo 
cepljenja. Izpostavil je še, da smo pristopili k prenovi članske izkaznice in evidence članstva. 
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c)       DMS – Dnevi medgeneracijskega sožitja 2022 

Dijana Lukić je na kratko povedala, da Dneve medgeneracijskega sožitja načrtujemo konec 
maja oz. v začetku junija. Smo pa v pogovorih, da dogodek skrajšamo na dva dni. Prvi dan bi 
organizirali strokovni program z okroglimi mizami na temo stanovanjske problematike in 
oskrbe. Drugi dan pa bi potekal Dan ZDUS, ki ga poznate kot prireditev, kjer se podeli 
priznanja najbolj aktivnim DU. Tu bi pripravili še spremljevalni kulturni program in nekatere 
razstave. Ne načrtujemo pa sejemske razstave.  

d)      IKT analiza za posamezno PZDU in ugotovitve, informacija o projektih  

Jožica Puhar je povedala, da je bila lani evropska kampanja digitalizacije in smo se posredno 
zaradi interesa in programa vključili. Med našim delom smo ugotovili, da nismo dobro 
opremljeni, da nimamo pravih znanj in kompetenc, da se lažje medsebojno povezujemo, da 
smo obveščeni. Ugotavljali smo, da ko pripravljamo programe in jih damo v potrditev, si 
nismo čisto na jasnem, kakšno je dejansko stanje na terenu. Zato smo poskusili priti do 
informacij o dejanskem stanju, kako in s čim začeti, kakšne so potrebe članstva in kakšna 
izobraževanja so potrebna. Ugotovili smo, da statistični podatki ne zadoščajo. Doživeli kritike, 
da so obrazci prezahtevni in preveč detajlni. Deloma se strinjamo, a če želimo dobiti 
informacije, je tudi to nujno. Cela vrsta DU je, ki niso opremljena, do nekaterih se ni dalo priti. 
Razpis, na katerem smo uspeli – Digitalno vključeni, koordinira Mateja Strašek. Ta projekt je 
namenjen temu, da se izobrazimo, na koncu pa bomo imeli tudi platformo, ki jo bomo lahko 
vsi uporabljali in med seboj komunicirali. Z ambicijami pa bomo ciljali na to, da se mnogi 
izobrazimo, pridobimo nove izkušnje in vedenja. Moramo pa zadovoljiti pričakovanja skozi ta 
celoten proces. Vztrajali bomo tudi na tem, da bodo izobraževalci imeli smisel in posluh za 
starejše. Dodala je, da je projekt v začetni fazi. Sproti bomo pridobivali zainteresirane.  

Dijana Lukić je dodala, da gre za projekt Digitalno vključeni, ki smo ga prijavili na MJU. 
Sodelujemo s Simbiozo in Zavodom Izriis. Pripravljamo digitalno platformo, ki bo omogočala 
samostojno učenje za starejše. V dveh letih bo pripravljena platforma z vsebinami programov 
aktivnega staranja. Predvidena imamo usposabljanja po vseh PZDU oz. statističnih regijah. 
Eno usposabljanje bo za pametni telefon, za komunikacijo preko Zoom ipd., drugo bo pa prav 
za uporabo te platforme. 

e)      Zagovorništvo pravic starejših in vpliv na odločevalce 

Jožica Puhar je povedala, da se vsi zavedamo, da smo starejši sami svoji zagovorniki. Zelo 
smo srečni, če nas pri tem podpirajo mladi. Medgeneracijsko sodelovanje ni floskula, ampak 
ima pomembno vsebino, tudi za naprej.  

5. Beseda predsednikov DU  

Dušan Kraševec (PZDU Dolenjske in Bele krajine) je povedal, da se je, kljub pandemiji, 
realiziralo veliko nalog. Dvakrat so izvedli sestanke s predsedniki DU. Tam so obravnavali vse 
vsebine, kar se tiče DU, PZDU in ZDUS. Veliko vsebin je bilo in so na podlagi le-teh postavili 
tudi nov program dela. Če bo mogoče, bodo tudi izvedli srečanje članov. Izpostavil je  
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doseženo prvo mesto na DŠI in se zahvali za ta uspeh športnikom in DU. PZDU ima 
prenovljeno spletno stran, kjer objavljajo vse iz PZDU in ZDUS, pa tudi pomembne zadeve DU. 
Sam upravlja tudi Facebook stran. Vse kar je na spletu, jih pošiljajo tudi po e-pošti. Večina DU 
to redno in uspešno pregleduje in se na vse zadeve tudi javljajo. Posebnih problemov, razen 
nekaj DU, ni. Za to srečanje je dvakrat poslal vabilo, vsakemu poslal tudi sms. Obveščeni so 
bili vsi in so bili zelo uspešni, glede na število prisotnih. Kot predsednik DU Dolenjske Toplice 
je povedal, da se tudi v DU ukvarjajo z upadanjem članstva in skušajo na različne načine 
pridobivati nove. Imajo veliko dogodkov preko celega leta, za marsikoga tudi preveč. Ne 
glede na vsa prizadevanja, tudi z objavami dogodkov, je težko pridobiti ljudi, sploh sedaj, ko 
so se ljudje kar nekoliko odvadili druženja. Trudijo se vsaj obdržati število članov, kot doslej. 
Izpostavil je informiranje preko spleta, kjer ugotavlja, da ljudje kar spremljajo nove objave. 
Imajo postavljene spletne strani za vseh 36 DU, nekatera objavljajo, nekatere ne, so pa za vse 
objavljeni osnovni in kontaktni podatki. 

Dušan Mikec (DU Dvor) je povedal, da so problemi na podobnih stvareh – npr. pr 
včlanjevanju. Letos je težava v zdravstvenem stanju, na kar pač ne gre vplivati. Kar se tiče 
članstva, je upad podoben. Pri članarini ni problemov. Imajo pa kar nekaj starejših članov, ki 
so v domovih in ne plačujejo članarine. Zaostanek so nekoliko zmanjšali s povišanjem starosti 
za oprostitev plačila. Kar se tiče športnih tekmovanj so bolj na repu, ker nimajo nobenega, ki 
bi to vodil. Imajo pa tudi starejše članstvo. Za delo preko računalnika, imajo člane, ki to redno 
spremljajo preko interneta. Upa, da bo za naprej našel nekoga, ki bo vodil društvo naprej. 

Janez Franko (DU Gabrje) je izpostavil, da je DU najmanjše. Nove težko dobijo, ker upokojenci 
pravijo, da so za to še premladi. Stremijo, da pridobijo vsaj toliko novih, da pokrijejo izpad. 
Delujejo na področju športa, ob četrtkih se tudi dobivajo na pohodih.  

Barbka Kolar (DU Kočevje) je povedala, da se tudi pri njih srečujejo s podobnimi težavami. V 
letu 2021 so boljše delali kot leto prej, ko so imeli vse zaprto. S PZDU imajo zelo dobre 
povezave in pohvalila predsednika PZDU. Glede računalniškega izobraževanja je povedala, da 
so na DU te zadeve že dobro organizirali v sodelovanju s podjetniškim inkubatorjem in 
občino, ki je tečaj financirala. Pozdravila je idejo, da bi imela tovrstna izobraževanja na 
širšem območju PZDU. Pohvalila je to srečanje, je zelo dobrodošlo in želi, da bi to ohranili tudi 
za naprej. Veliko lažje si tudi tako vzamemo čas, da se ni potrebno voziti drugam. V DU jim je 
umrlo 35 članov, nove člane pridobivajo, tako da so vsaj približno nadomestili izpad. Vztrajati 
bo potrebno ne glede na korono in delati aktivno še naprej. Pohvalila je ideja za nove članske 
izkaznice, saj so veljavne res staromodne. Dobro delajo, tudi na svoji spletni strani in da člani 
le-to dobro obiskujejo.  

Vera Pečnik je čestitala, ker je DU Kočevje skupaj z občino uspelo, da so starejšim prijazna 
občina. 

Barbka Kolar (DU Kočevje) je izpostavila, da jim je občina zgradila tudi medgeneracijski park 
in povabila vse na ogled. 

Marija Turk (DU Loški Potok) je izpostavila, da tudi pri njih občutijo izpad članstva. Starejši 
nad 90 let in člani, ki so v DSO so oproščeni plačila članarine. V DU se veliko ukvarjajo z  
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rokodelstvom, pohodništvom, kar se tiče ostalega športa je bolj slabo. Imajo namen 
vzpostaviti vsaj aktivnosti šaha, balinanja in pikada. Apelirala je na vse predsednike DU, da 
organizirajo rokodelske sekcije, ker je dokazano, da nas rokodelstvo združuje, krepi, dobro 
vpliva na naše zdravje. Že sama srečanja in pogovori nam dajo dobro počutje. Se bodo trudili, 
da bodo tudi za letos naredili dober načrt. So se pa že dogovarjali z DU Draga, da bi si 
organizirali program Starejši za starejše in potrebujejo za to pridobiti koordinatorko. Je veliko 
število starejših v obeh DU in je to potrebno organizirati.  

Dušan Kraševec (PZDU Dolenjske in Bele krajine) je dodal, da je Marija Turk tudi predsednica 
Komisije za tehnično kulturo v PZDU. 

Franci Dragan (DU Mali Slatnik) se z upadom članstva trenutno ne ukvarjajo, imajo celo 
porast. Naredili so analizo starosti novih včlanjenih in ugotovili, leta 2000 se je včlanilo 20 
članov s povprečno starostjo 52,5 let, leta 20191 pa so bili novo včlanjeni (25) stari povprečno 
62 let. Vse več starejši prihajajo. Prej, ko so se včlanjevali mlajši, so bili tudi bolj aktivni.  
Članstvo zadržujejo z novimi prijemi, z novimi aktivnostmi. Kar se tiče športne aktivnosti so 4., 
5. v športnih disciplinah na PZDU. Sodelujejo tudi na delavskih športnih igrah in dosegajo tudi 
tam lepe rezultate. Dobro se jim je obneslo, ko so pred tremi leti vpeljali plesne urice, tudi tu 
pridobijo veliko novih članov. Veliko članov igra petanko. Za pridobivanje članov za naprej je 
treba razmišljati o novostih, igre zastarevajo. Organizirajo tudi orientacijsko pohodništvo, ki 
je za DU tudi ugodna aktivnosti in ne terja nekih finančnih vložkov. Uvedli bodo tudi igro 
štrbunk, ki je zelo razširjena na Šaleškem.  

Majda Zagorc (DU Mirna Peč) je povedala, da so glede članstva statistično približno enako, 
kljub veliki umrljivosti prejšnje leto. Kolikor imajo izstopov, pridobijo tudi nove člane. Na 
področju športa in rekreacije so imeli lani veliko pohodov. Uredili so igrišče za petanko. Imajo 
pa tudi pevski zbor. Pridobili so prostor v šoli. Da bi se vključili v program Starejši za starejše, 
za to nimajo pogojev, ne prostora, niti nimajo za to koordinatorja. Izpostavila je, da jim je 
korona veliko vzela, saj so prekinili s tedenskimi vajami.  

Milica Korošec (DU Mokronog – Trebelno), je tudi podpredsednica PZDU, je pohvalila to 
srečanje, na katerem si izmenjujejo izkušnje in izpostavijo določene probleme. V letu 2021 je 
bilo DU, ne glede na razmere, kar aktivno. Imeli so obveznost iz evropskega projekta za 
medgeneracijsko središče, kjer so iz sklada za razvoj podeželja in s pomočjo občine obnovili 
lastne prostore. Izvesti so morali 5 delavnic – 3 kuharske (ohranjanje starih jedi) in 2, eno 
vrtnarsko in eno za obrezovanje drevja. Uredili so tudi ekološki vrt ob osnovni šoli, za 
katerega morajo skrbeti. Upad članstva imajo kot vsi ostali. Gre za naraven upad, potem 
starih, ki se dogodkov ne morejo več udeleževati in ne plačajo članarine. Nekatere so tudi 
oprostili plačila članarine. Se pa trudijo, da nove člane pridobijo – vsako leto do 10. 
Izpostavila je vprašanje Dnevov medgeneracijskega sožitja in glede digitalizacije starejših, kar 
je nekaj že bilo omenjeno. Je pa potrebno priti tudi do sredstev za nabavo računalniške 
opreme. Poverjeniki so veliko na terenu, a menijo, da to ni dovolj. Ugotavljajo, da je veliko 
dogodkov, tudi preko ZDUS, preko Zoom in bi se splačalo tu sodelovati. Sekcije DU dobro 
delujejo. Tudi rokodelci so zelo aktivni, tudi likovna sekcija, šport nekoliko manj. Program 
Starejši za starejše poteka normalno. Lani so z občino izvedli tudi projekt Prostofer.  
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Rožca Šonc (DU Novo mesto), je tudi predsednica Komisije za volitve in imenovanj in program 
Starejši za starejše, je povedala, da se jih letno pridruži okrog 90 novih, okrog 70-80 letno pa 
jih umre in je prirast novih majhen. S članstvom imajo problem pri neplačevanju članarine. ZA 
leto 2021 so naredili program, kot da bodo polno delali. Imajo 7 programov kulture, 24 
programov športnih sekcij. Veliko možnost, da bi člani našli interes v programu. Imajo 
medgeneracijski center aktivnosti (Hiša sožitja) za medgeneracijskim programov, kjer letno 
organizirajo 15-20 delavnic z otroci, v času počitnic 12 tematski delavnic. V sklopu pogodbe z 
občino nudijo tudi brezplačni prevoz. Aktivni so na področju aktivnega državljanstva, ki 
delujejo v komisijah ZDUS in so aktivni tudi pri pripravi zakonskih pobud. Izdajajo glasilo 
Sopotja, ki ga izdajajo 4-krat letno. Imajo 600 e-naslovov, imajo spletno stran, tudi Facebook 
in so člani tako dobro informirani. Glede izobraževanja imajo od leta 2016 individualne urice 
računalništva za člane. V okviru MO in RIC so organizirali skupinska izobraževanja v okviru 
mobilnih učilnic za 8 skupin poverjenikov. Se zelo trudijo, da čim več ljudi izobrazijo. Redno pa 
je izobraževanje koordinatorjev, ki delujejo v programu Starejši za starejše. Imajo tudi klub, ki 
dela od ponedeljka do sobote in tudi ob praznikih.  

Danica Rangus (DU Otočec) je izpostavila za preteklo leto športne aktivnosti in pohodništvo. 
Program za letos je obširen in upajo, da bodo večino lahko izpeljali in da bodo to dopuščale 
tudi zdravstvene razmere. Pomembno je, da so posebej pozorni do jubilantov. Imajo tudi 
predsednika z veliko volje in energije. 

Karel Sikošek (DU Prečna) je povedal, da imajo konstantno članstvo, v sedmih letih 160-170 
članov in članstvo ne upada. Kar se tiče članarine, so članarino vedno pobrali in odvedli v 100 
%. Kar se tiče programa je bil v preteklem letu izveden praktično v celoti. Za letos je napisan v 
19 točkah in upa, da ga bodo lahko izpolnili. Člane so obdarovali in priložili letni koledar s 
fotografijami aktivnosti članov. Letos so izdali tudi informator na 50 straneh in so navedene 
vse aktivnosti DU preteklega leta. Poverjeniki so obiskali člane in jim predali informatorja ter 
hkrati pobrali članarino. Sodelujejo pri športnih aktivnostih, imajo tudi 12 aktivnih sekcij. 
Pohvalil člane, ko sodelovali na PŠI. Članice pikada so bile državne prvakinje, kar je tudi zelo 
pohvalno. Letos se jim izteče mandat in želijo, da bi vodstvo prevzeli oz. da bi se obnovil 
Upravni odbor z novimi člani, novo energijo in idejami. Pohvalil podpredsednika in tajnika 
DU, ki dobro vse vodita. Povedal, da je velik problem v DU preveč administracije. Spremembo 
članske izkaznice podpira. Priporoča še za naprej tovrstna srečanja v okviru PZDU, da si 
izmenjajo med seboj izkušnje.  

Jože Debeljak (DU Ribnica) je povedal, da je kot predsednik šele dobro začel. Ima določene 
rešitve glede širše organizacije in aktiviranja članov oz. vseh upokojencev. Imajo 500 članov 
od 1.500 upokojencev. Problem je Pravilnik o zavarovanju osebnih podatkov, namreč ZDUS bi 
morala tu nekaj narediti. Veliko govorimo o podatkih, ki pa niso varovani podatke – ime in 
priimek ter naslov (op. to so osebni podatki) in meni, da bi te podatke, kdo gre v pokoj, morali 
dobiti. V DU imajo sedaj 8 sekcij, a problem je, da je predsednik vseh teh sekcij sam. Težko je 
koga dobiti, da bi to vodil. V Ribnici od 500 članov jih je aktivnih. 300 upokojencev pa deluje v 
drugih DU, v Ribnici jih je 42. V občini imajo dobro pokrito pomoč starejšim na domu. Imajo 
tudi prostovoljke. Ko pa želijo nekoga, da bi to povezoval in koordiniral, pa je to problem. Kar 
se tiče ZDUS, je povedal, da je gledal statut, in se mu zdi, da organiziranost v dolžnosti do  
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posameznih nalog niso dobro opredeljene. Zanimalo ga je, kako upokojenci ne morejo 
pridobiti nobenih sredstev – npr. invalidi, ki so tudi upokojenci. Kot primer je izpostavil, da jim 
je lani večkrat odpadlo letovanje. Kako se ne da hotela registrirati tako, da bi bil namenjen 
rehabilitaciji in bi zaposlili par oseb s tega področja. Meni, da imajo starejši v veliki meri že 
demenco, so pozabljivi, in bi potrebovali tudi tu neko rehabilitacijo. Izpostavil je tudi, da vse 
prevečkrat problemi prihajajo od zgoraj navzdol proti DU. Pozdravil je prenovo članske 
izkaznice. Omenil je še, kakšna je razlika med aktivnimi in neaktivnimi člani – načeloma je ni.  

Irena Mali (DU Semič) je povedala, da kot predsednica deluje drugo leto. Ko se je včlanila v 
DU nekako ni dobila pravih informacij, kaj DU počnejo in je sklenila, da sama to razišče. Imajo 
okrog 470 članov, veliko sekcij z najbolj aktivnimi športniki, literati. Ustanovili so rokodelsko 
sekcijo. Ustanovili so tudi kolesarsko sekcijo. V programu Starejši za starejše imajo aktivno 
koordinatorko, ki se poslavlja in že za prevzem pripravlja mlajšo članico. Pomladil se je tudi 
Upravni odbor. Skušajo pridobiti čim več novih članov. Ne čuti se, da bi bil kakšen večji izpad, 
razen tega, kar je po naravni poti. Imajo težavo z obveščanjem, imajo 24 poverjenikov, samo 
10 jih uporablja internet in e-pošto, ostale pa je treba obveščat po telefonu oz. jih osebno 
obveščati. Uspelo jim je pridobiti tudi dobre vodje sekcij. Imajo pohode, kolesarijo, aktivna je 
socialna sekcija, se vključujejo v sodelovanje z drugimi organizacijami in v projektih. Dobili 
tudi pohvalo občine za projekt Moj šofer. Glede članarine je povedala, da so jo povišali in so 
člani to sprejeli dobro. Članarino poravnajo preko položnice. Imajo sistem, da poverjenikom 
pošljejo položnice in bilten ali druge pisne informacije, le-ti pa jih razdelijo po terenu. Ko bo 
konec korone ima namen sklicati člane, da jim predstavijo sekcije. Pozdravlja tudi prenovo 
članske kartice. Glede omenjenih popustov, je le-teh premalo. S tem pa bi pridobili nove 
člane. Izpostavila je, da bi bilo dobro, da bi novi upokojenci ob včlanitvi prejeli neko manjše 
darilo (nor. svinčnik, skodelico…). To starejšim veliko pomeni. Pri pridobivanju novih članov je 
pomembna informiranost, ki sedaj šepa. Pozdravlja tudi način usposabljanj za uporabo 
pametnega telefona in komunikacijo na daljavo. Tudi sami bodo nekaj naredili na tem 
področju v okviru lokalnega okolja. Imajo svojo spletno stran in Facebook. Pohvalila spletno 
stran PZDU, takšno bi si želeli tudi sami. E-pošto članom vedno pošilja. Dnevno spremlja e-
pošto in obveščajo potem o vsem aktualnem. Pozdravila je tudi to srečanje in si jih želi v 
bodoče več.  

Rozina Kum (DU Straža) je najprej izpostavila program Starejši za starejše. Kljub vsem 
težavam glede kadrov, prostovoljcev in dveletne situacije, prostovoljci pridno delajo, tudi 
telefonsko. Lani so opravili skoraj 7.000 obiskov. Vključili so 320 novih članov. Trenutni je cca 
68 % ciljne skupine vključene v program. Pomoči je bilo nudene skoraj 2.000, večina je bila 
izvedena v okviru DU. Ob tej priložnosti je pohvalila vse prostovoljce in koordinatorje, s 
katerimi zgledno sodelujejo. Povedala je, da je sicer problem dobiti nove, mlajše in 
nadomestiti starejše. Kar se tiče samega DU, je povedala, da imajo nekaj malega upada 
članstva, ne pa prav veliko. Imajo precej članov starejših od 90 let in  tudi v domovih jih je 
nekaj. Vsi ti so oproščeni plačila članarine in za njih ne nakazujejo članarine. Glede 
obveščanja se trudijo, da člane redno obveščajo. Izdelajo letno tudi tiskan program 
dejavnosti. Poverjeniki na terenu pobirajo članarino. Člane obveščajo tudi preko občinskega 
glasila in preko spletne strani. Imajo okrog 100 e-naslovov, na katere redno pošiljajo 
obvestila in informacije. To prakso redno dograjujejo pri pobiranju članarine. Je pa dejstvo,  
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da imajo e-pošto po večini novi člani. Ugotavlja pa, da mnogi e-pošte ne berejo, tudi 
telefonskih sporočil ne berejo vsi. Na informacijskem delu bi še bilo treba delati. Sami so tudi 
imeli tečaje s tega področja. Vendar pa je omenila, da je bil obisk pod pričakovanji. Dobro 
sodelujejo z občino in se vključujejo tudi v programe drugih društev. Uspešni so tudi na 
občinskih razpisih in je to sodelovanje res dobro. Dopolnili so pristopno izjavo z vprašanjem, 
zakaj vstopajo v članstvo, kaj pričakujejo, kaj DU lahko sami ponudijo in v katere aktivnosti se 
želijo vključiti.  

Anton Štefanič (DU Suhor) je povedal, da imajo v DU enake težave – padanje članstva, 
pomanjkanje financ. Sodelujejo z občino, tudi pridobivajo razpise. Nimajo toliko sekcij, kot 
druga društva. So pa sicer kar aktivni in uspešni. Ustanavljajo rokodelsko sekcijo. Obiskujejo 
starejše na domu, obdarovali so socialno šibke. Aktivnosti kljub koroni tečejo, imeli so tudi 
piknik. Se bodo pa trudili na pridobivanju novih članov in aktivnosti.  

Minka Marušič (DU Škocjan) je omenila, da so kljub korona času izvedli program do konca. 
Aktivnosti ni bilo malo, bilo je nekaj pohodov, izlet z vlakom, izlet na Koroško, PŠI, DŠI. Skozi 
celo leto so obiskovali starejše, jubilante. Zelo dejavni so na programu Starejši za starejše. 
Imajo pripravljeno vse za vzpostavitev Prostoferja. Glede članstva je dejala, da jim uspeva 
ohranjati število članov. Članarina je že več let nespremenjena in jo tudi brez težav poberejo. 
Letošnji program bodo poverjeniki razdelili članom. Pozdravila je prenovo članske kartice. 
Glede dejavnosti in športa je povedala, da morajo marsikoga, ki se včlani, nekako prepričati, 
da se vključijo tudi v te aktivnosti.  

Darinka Krevs (DU Trebnje) je povedala, da jim je program v preteklem letu dobro potekal. 
Pohvalijo se lahko s programom Starejši za starejše in Prostoferjem, ki potekata nad planom. 
Imajo dobre vodje sekcij in vse poteka dobro. Glede obdaritev so tudi bile vse izvedene (253 
članov). Tretjina članov je starejših od 80 let. Najbolj obsežna sekcija je šport in deluje v vseh 
panogah, bili so 2. na PŠI. Začeli so pripravljati tudi novo igro – štrbunk. Manj aktivna je bila 
rokodelska sekcija. Pevski zbor je imel lani 10 vaj in le 2 nastopa. Članstvo tudi zelo upada 
zadnji dve leti, je umrljivost zelo visoka. Člane informirajo z zloženko oz. zbornikom, ki jo 
raznesejo poverjeniki, ki tudi hkrati poberejo članarino. Imajo spletno stran in e-pošte. Imajo 
bazo telefonskih številk in jih tudi obveščajo preko sms. Na MDDSZ so dali vlogo za pridobitev 
statusa humanitarne organizacije, a delajo zelo počasi. Status bi jim prav prišel tudi za 
javljanje na razpise. Imajo v občini župana, ki ima posluh za starejše. V Trebnjem tako občina 
gradi medgeneracijski center. So se tudi javili, da bodo šli ob dnevu medovitih rastlin zasaditi 
park. Letos praznujejo 70 let DU in naj bi imeli slavnostno akademijo v juniju. Soorganizirali 
bodo tudi letno srečanje PZDU. Usposabljajo se v okviru programa Starejši za starejše in 
Prostoferja. Ugotavlja, da težko dobijo nove, mlajše, ki bi prevzeli določene aktivnosti. 

Marjan Rozman (DU Velika Loka) je povedal, da so imeli lani 196 članov, b koncu leta pa so 
ugotovili izpad za 12 članov. Povprečna starost članov je 74 let. Prebivalstvo se stara in je 
največ ruralno. Le 26 članov jih dela po računalniku, 2 po telefonu, drugi ne.  V DU imajo en 
računalnik. So aktivni na področju športa. Program dela se pripravlja. ZA delo uporabljajo 
program Orpo. Imajo nekaj poverjenikov. Administracije je veliko in poteka največ s strani 
tajnice in predsednika. DU nima svojih prostorov, niti ne objektov za šport. 
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Joži Štrempfelj (DU Veliki Gaber) je povedala, da je bilo DU ustanovljeno leta 2009 in deluje v 
vodstvu od vsega začetka. Imajo 238 članov. Glede DU in dejavnosti so kot začetniki v KS kot 
najmočnejše društvo naredili velik preobrat s svojimi dejavnostmi na področju kulture in 
športa, kar je dalo pozitiven odziv s strani občine. Zaradi korone nekoliko vlada zatišje. V 
septembru lani so organizirali izlet z vlakom in vožnjo z ladjo in tudi udeležba je bila dobra. So 
aktivni, se povezujejo z društvi in PZDU, so tudi na ZDUS kar dobro poznani. S pomočjo 
poverjenikov in dobre tajniške službe, društvo dobro vodijo. Imajo tudi spletno stran. Letos 
imajo volilno leto. Za Upravni odbor se jih je kar nekaj javilo, problem pa je nekoga dobiti za 
predsednika – za enkrat ni nikogar. Vključeni so tudi v program Starejši za starejše. Menjajo 
tudi koordinatorko. Posebnost DU je, da imajo medgeneracijsko branje (Rastoča knjiga) in se 
povezujejo s šolo in lokalno knjižnico. To branje poteka enkrat mesečno v okviru druženja treh 
generacij. Izberejo knjigo, jo preberejo in se na naslednjem srečanju o tem pogovorijo. V DU 
so se tudi potegovali, da bi v svojem kraju odprli prostor za varstvo starejših in 
medgeneracijsko druženje. In občina je lani dala temu soglasje, imajo tudi zemljišče in naj bi 
se začela gradnja v mesecu marcu.  

Jozo Andrijanič (DU Žužemberk) je pohvalil razpravljavce, ki so predstavili vrsto aktivnosti za 
starejše. Tudi v DU Žužemberk imajo težave, kot so bile že navedene in os vezane predvsem 
na korona čas. 

Mirko Pantar (DU Draga) je povedal, da je bil obdelovanje nekoliko okrnjeno. Problem je, da 
ni druženj in se mu zdi, da so ljudje zaradi tega kar nekoliko izgubljeni. Načrti bodo verjetno 
enaki kot lani. Upajo, da bo mogoče izvesti občni zbor. Članarina ni težava. Težko je 
angažirati in motivirati nove.  

Rožca Šonc (DU Novo mesto) se je predsednikom DU zahvalila za podporo DU 
koordinatorkam za vso podporo pr izvajanju programa in Rozini Kum kot pokrajinski 
koordinatorki. 

Janez Sušnik je ob zaključku povedal, da je prijetno presenečen nad tem, da so bile izvedene 
take dejavnosti, kljub obdobju omejitev. Da so ob tem vzdrževali stike s starejšimi, jim 
pomagali. Predstavili smo tudi nekaj pomembnejših vsebin ZDUS. Predsednikom je čestital za 
njihova prizadevanja. Posebej je pohvalil tudi projekt Rastoče knjige. 

Vera Pečnik je glede na razpravo še dala dva odgovora – prostovoljcem se vsako leto 
zahvalimo z neko aktivnostjo oz. darilom. Glede osebnih podatkov pa je povedala, da smo že 
dali pobudo, naj se nekaj uredi oz. spremeni zakon, da se podatke o starejših lahko pridobi. 

Jožica Puhar je čestitala vsem in je prijetno presenečena nad vsemi aktivnostmi. V prihodnje 
bo morda predstavila še področje mednarodnega sodelovanja. Informacije in pobude, ki jih 
dajejo, so izjemno pomembne in jih bo posredovala tudi v mednarodno okolje. 

Dijana Lukić se je zahvalila, da so zbrali tako veliko število udeležencev srečanja.  
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Dušan Kraševec (PZDU Dolenjske in Bele krajine) je pohvalil srečanje in da je to odlična ideja. 
Upa, da se bo to še nadaljevalo in ko bo mogoče, da se sestanemo v živo. Pohvalil je 
predsednice in predsednike DU in zaželel tako dobro sodelovanje tudi v bodoče. 

 

Trajanje posvetovanja: 03:19:39 

Po avdio-video zapisu pripravila: 
Nika Antolašić 
Tajnik ZDUS 
 
  

 


