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Jozica Puhar, podpredsednica,
Clanica Generalnega sveta EURAG

POROCILO

za leto 2021 o delovanju v EURAG (Evropska Federacija starejSih oseb)

Clani Generalnega sveta te mednarodne organizacije smo se sestajali skoraj vsak mesec od
februarja dalje, razen poletnega premora v juliju in avgustu. Vecinoma so bila sre¢anja po
Zoom - nasa pandemicéna srecanja, kot so temu rekli. Samo eno je bilov Zivointo v
septembru v Budimpesti. Zaradi bolezni se tega nisem mogla udeleziti. Uradnega zasedanja
Generalnega Sveta in Generalne skupscine s pripadajoc¢imi formalnimi vsebinami ( porocila,
financni nacrti...) pa zaradi zdravstvenih razmer v 2021 ni bilo.

Na vsakem virtualnem srecanje smo obravnavali doloceno aktualno temo, v 2021 vse
posvecene predvsem Covidu 19 in vplivu pandemije na Zivljenje in pocutje ljudi, posebej
starejsih. Ob teh priloZznostih sem predstavila stanje v Sloveniji ali stalis¢a in aktivnosti ZDUS.
Osnova za pripravljene prispevke so bili rezultati oz. zapisi dela nasih organov, komisij in
programa SzS, lastno védenje in porocila sredstev javnega obvescanja v RS.

Besedila prispevkov so v mojem osebnem arhivu.

Nekaj stalis¢ EURAG o aktualnih temah s teh virtualnih srec¢anj smo objavili v ZDUS plus in na
nasem spletu.

EURAG sestanki potekajo v anglescini brez prevajanja.

Sreéanja so bila snemana. Posnetki so dostopni na spletni strani EURAG.

Teme srecanj v 2021 in naslovi mojih prispevkov

12. februar: “Tehnologija za aktivno in neodvisno Zivljenje v starosti — Covid 19

in starejSi ljudje v ¢asu lockdown”- Nekaj besed o prakti¢nih pristopih v éasu Covid 19
v Sloveniji in nacrtih za digitalno usposabljanje starejsih, zlasti upokojencev.

30. april: »Kako uporabljate svoj osebni potencial v korist starejSih v svoji
drzavi?« - Prispevek z istim naslovom

14. maj: » Medgeneracijska solidarnost med pandemijo?« - O medgeneracijski
koaliciji MeKoS
4. junij: » Kaj je prva stvar, ki jo boste naredili, ko bo pandemija mimo?«

10. september: Pisni prispevek na prosnjo sekretariata - Prilagoditev oblik domov
za varstvo starejsih
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18. in 19. september, Budimpesta: »UdeleZba starejsih v procesih odlo¢anja.«

20. oktober: »Kako obdrzati druZinska razmerja in socialne kontakte v ¢asih
korona pandemije - Sanse, inovativne ideje, dobre prakse iz katerih bi se ugili?«
- Prispevek z istim naslovom

12. november: , Kaj si spremenil na boljSe v svojih navadah ...med in po

Covid 19 epizodi?« - Kratek pogled na moje navade

17. december: »O BozZicu in praznovanjih ob aktualnih razmerah«



